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181 APREN
A BCOM PARTIR

CLAUS PER A LA LECTURA

Adaptacio emocional

Bibi aprén que compartir no significa perdre, sin6
guanyar amistat i felicitat. Un missatge essencial
per a I'educacié emocional dels més menuts.

Lempatia en acci6

La protagonista es posa en el lloc del seu com-
pany i decideix ajudar-lo. Aixo reforga la capacitat
d’entendre i respondre a les emocions dels altres.

Aprendre dels adults

Bibi recorda exemples de generositat en la seua
familia i mostra els adults com a models positius
per als infants.
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Bibi rep un estoig nou i esta molt emocionada,
perd quan ha de decidir si compartir-lo amb un
company, dubta. A través d’una experiéncia senzi-
lla i quotidiana, aprén el valor de compartir i com
aquest gest pot fer més feli¢ la vida de tots. Una
historia tendra i educativa per a treballar 'empatia
i la generositat.

TEMATICA: I'amistat, la generositat, 'empatia,
la convivencia i la solidaritat.

GENERE: narrativa.

EDUCACIO EMOCIONAL: la importancia
de compartir, el valor de la generositat i la
satisfaccio d'ajudar els altres.

MES RECURSOS

& Consulta les lectures que tenen
proposta didactica descarregable en
www.bromera.com.

& Inside out (‘Del revés’), una pel-licula que
ajuda a entendre les emocions i com
gestionar-les.

O Snack attak, curt animat en que es
mostra com compartir pot canviar la
percepcio dels altres.

@ Peppy pals, un joc en que els animals
ajuden, cooperen i comparteixen. Ideal
per a treballar valors socials.

® La col-leccio «Els llibres de Marc i
Andrea» exposa les experiencies de dos
germans en diferents escenaris.



